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مذكِّرة توضيحية " جزيرة دوبي «
الأهداف للمشاركين:
· إدراك المخاطر
· التعرف على العادات السيئة
· معرفة الإجراءات الوقائية
· اعلم أن جمعيتك الوطنية تقدم تدريبًا على الإسعافات الأولية.
سياق الاستخدام: في المدرسة، خلال فعاليات "الجمهور العام"، في بداية التدريب على الإسعافات الأولية... 
عدد المشاركين: منسق واحد لمجموعة تصل إلى 6 أشخاص، مع مراعاة تدابير التباعد الاجتماعي أثناء الوباء.
الدعم والمواد: اطبع الرسمة الخالية من الأرقام في شكل ملصق أو اطبعها على أوراق A4 لتوزيعها على المشاركين. المنسق فقط هو من يمتلك هذه المذكرة التوضيحية والرسمة التي تحتوي على الأرقام والتي تشير إلى المخاطر.
المدة: حوالي 15 دقيقة متضمنة الشرح.
العمر والشروط: هذه اللعبة مخصصة للأطفال، ولكن يمكن للصغار والكبار المشاركة (ابتداء من 4 سنوات).
التنفيذ: يجب أن يشير المشاركون بشكل فردي، شفويا، إلى المخاطر التي تظهر على الرسم، خلال حدث أو تدريب. يشرح المنسق لكل اجابة الخطر وسبب وجوده. يمكن أيضًا أن يظهر إيماءات الإسعافات الأولية إذا كان على المشاركين مواجهة إحدى حالات تلك الحوادث.
الإجابات:
يعرض الملصق ممارسات سيئة. من المهم للمنسق أن يعرف العادات الصحيحة ليتمكن من شرحها للمشاركين. يمكن الاطلاع على قائمة المواقف الممنوعة أدناه، يرجى الرجوع إلى الأرقام الموجودة على الملصق 2 التي يمتلكها المنسق فقط.

الخطر العام خلال فيروس كورونا التاجي المستجد(COVID-19) : الأشخاص المقربون من بعضهم البعض بدون حماية شخصية.
 رقم 1: النوم في الشمس مع خطر الحروق بسبب ضربات الشمس
رقم 2: اللعب بأسلاك كهربائية مع خطر الصدمة الكهربائية
رقم 3: شرب الكثير من الكحول مع خطر فرط الكحول
 رقم 4: الصيد القريب جدًا من السباحين مع خطر الإصابة (الجرح)
 رقم 5: يستمع للموسيقى بصوت عالٍ جدًا مع خطر إتلاف طبلة الأذن
رقم 6: التدخين المفرط بالقرب من المقصورة مع خطر الحريق واضرر السجائر
رقم 7: يأكل البرغر بشراهة مع خطر الاختناق

رقم 8: التواجد حول كلب شرس ​​مع خطر العض
رقم 9: اللعب مع القراصنة بشفرة حادة مع خطر التعرض لإصابة جسيمة (نزيف)
رقم 10: شرب الكثير من الصودا مع خطر زيادة الوزن وتطور مرض السكري
رقم 11: قطف الفاكهة باستخدام سلم في حالة سيئة مع خطر السقوط
 رقم 12: السباحة دون معرفة كيفية العوم مع خطر الغرق
رقم 13: التواجد بقرب شديد من النار بدون شخص بالغ للإشراف على خطر الحروق
 رقم 14: ركوب الدراجات بسرعة كبيرة مع خطر السقوط
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